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タディのクリスマス

イエスキリストのたんじょうびをいわうひです。
キリストがひとびとにとてもやさしくしんせつにしたので、かんしゃの
きもちをこめてキリストの誕生日をおいわいすることになりました。

クリスマス

クリスマスとはイエス・キリストの降誕（誕生）を祝うお祭りです。

イタリア、ポーランド、フランス、スペインなどでは、クリスマスは 12月 25 日に始まり、
1月 6日の公現祭（エピファニア＝異邦への救い主（イエス・キリスト）の顕現を記念する祝日）に
終わります。クリスマスの飾り付けは 23日頃に行い、24日はクリスマス・イヴとして夜を祝います。

イタリアのほとんどの地域ではプレゼントを持って来るのは魔女のベファーナとされていて、良い
子だったこどもにはプレゼントを、悪い子だった子供には靴下に炭を入れていくと言われています。
これらの国々でのクリスマス期間は 12月 24 日から公現祭までで、飾り付けは 1月 6日を過ぎてか
ら取ります。

オランダやドイツの一部地域などでは 12月 6日がニコラウスの日で、子ども達はプレゼントをもら
います。

ドイツでプレゼントを持ってくるのは北部ではヴァイナハツマン（降誕祭の男）、南部ではクリスト・
キント（キリストの子）と呼ばれています。プレゼントをもらえるのはそれまでの1年間に良い子だっ
た子どもだけです。

北欧のクリスマスはユールと呼ばれ、聖ルチア祭 ( キリスト教の聖人聖ルチアの聖名祝日を祝う行事
で、12月 13 日に行われます。) から始まります。
古代ゲルマンの冬至祭の影響を色濃く残しており、ユール・ゴート（ユールブック）と呼ばれる、
ワラで作ったヤギを飾ること、妖精がプレゼントを持って来てくれることなど、独自の習慣が見ら
れます。

イギリスではサンタクロース（Father Christmas）が 12 月 25 日にプレゼントを持って来るといわれ
ています。

米国では、イギリス流のクリスマスが一般的です。
クリスマスプレゼントを家族全員で交換し合う習慣があり、外出するのは教会に行く時くらいで、
家庭料理を味わったり家族で過すのが一般的です。

日本のクリスマスも米国流を受け継いでいます。

クリスマス発祥の地は、聖ニコラウス・ローマ帝国キリキア属州パタラ（patara）
西暦354年が有力

現在のトルコ共和国南部にある地中海に面した一地域です
神聖ローマ帝国の国旗

クリスマス発祥の地


